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HABYAJIBHA ITPOI'PAMA
AKTOPCHKOI MAHUCTEPHOCTI

OcHOBHHUIA piBEHB
MHOSACHIOBAJIBHA 3AITUCKA

HaBuanbHa nporpama peanizyeThesi B TYPTKY XYA0KHbO-€CTETUYHOTO HAMPSAMY
Ta CIpPsSMOBaHa HA YYHIBCHKY MOJIOJIb BIKOM Bij 14 pokiB.

MeToro HaBYaIBHOI MporpamMu € GopMyBaHHS KOMIETEHTHOCTENH 0COOMCTOCTI
Ha 3aHATTSAX aKTOPCHKOIO MaCTEPHICTIO.

3aBgaHHs IPOTPAMHU MOJSATAIOTh Y OPMYBaHHI TAKMX KOMIIETCHTHOCTEH:

Mi3HaBaJIbHA — OBOJIOIHHS OCHOBHUMHU TIOHSTTSIMU Ta 3HAHHSIMH 3
TeaTPaJIbHOIO0 MUCTEITBA Ta aKTOPCHKOI MaliCTEPHOCTI;

MPaKTUYHA — OBOJIOJIIHHS HABUYKAMH aKTOPCHKOI MallCTEpHOCTI, CIIEHIYHO1
MOBH, CIICHIYHOTO PYXY;

TBOpYa — GOpMYBaHHS Ta PO3BUTOK TBOPYHX 3A10HOCTEH BUXOBAHIIIB y
MIPOIIECi OBOJIOIHHSAM T€aTPATHbHIM MHUCTEIITBOM;

colllaJibHa — BUXOBaHHS J0OAaMJIMBOIO CTaBJICHHS 10 HaJ0aHb CBITOBOI ,
BITUM3HSHOI KYJIbTYPH, MUCTELITBA,lyXOBHUX Ta MaTepiaJIbHUX LIHHOCTEHN P1THOTO
Kparo,HapOIHUX TPaAIUIlii, HAIIIOHAIBHOI CBIIOMOCTI, caMopeati3allii B CoIiymi
3aco0aMu MUCTEITBA, MOMYJspU3allis TeaTpaIbHOTO MUCTEIITBA.

[Iporpama nependavyae HaBUaHHS BUXOBAHIIIB Y Tpylax OCHOBHOTO piBHsA. Ha
OTIpaIlfOBaHHs HaBUAJILHOTO MaTepiany BigBoauThes 180 roa. (4,5 roj. Ha TUKICHB).
HanoBHioBaHiCcTh IpyI rypTka — 15 oci.

[Iporpama BKJItOUA€ SIK TEOPETUYUHY, TaK 1 IPAKTUYHY POOOTY, A€ BUXOBAHII
3MOXKYTh BUKOPUCTATH CBOI 3HAHHSI.

[Iporpama HaBYaHHS niependayae: pO3BUTOK Ta TPEHYBAHHS MCUXO(PI3UUHUX
SIKOCTEH, 3HATTS IICUXO0JIOTIYHOI CKOBAHOCTI Ta CTpax BUCTYIY MEpe] ayIUTOPIETO,
YCBIJJOMJICHHSI IOYYTTS BIAMOBINAILHOCTI 32 KOXKHY JI110, SIKa BUKOHYETHCS Ha CIIEH,
KyJIbTYPY MOBEIIHKHU Ta CIUIKYBaHHS: PO3KPUTTS 00/IapOBaHOCTI YUHIB, 1X
3aJTy9eHHS JI0 CIIBIpalli y KyJbTYPHHUX, BUXOBHUX, TPOMAJICBKUX 3aX0/aX; BMIHHS
OpraHiyHO MEPEHOCUTH HABUYKHU TPEHYBAJIbHOI aKTOPCHKOT pOOOTH B CLICHIUHE
MUCTEITBO.

HapuanHs B rypTKy «AKTOpPChbKa MaliCTEPHICThY HE MOTpeOye crieniaibHOT
IIITOTOBKH Ta 3HaHb. HaByanpHUN MaTepiall MporpaMu aJanTOBaHUN JI0 3aHSTH 3
BUXOBAHISIMU PI3HOTO PiBHA MIITOTOBKHU. Y TYPTOK MPUHMAIOTHCS TITH, K1 XOUYTh
MIPOSIBUTHU ceO€ B TBOPYOCTI, 3aXOTUTIOIOTHCS T€ATPATHHIUM MUCTEIITBOM.

3aragpHUMHU IPUHITUTIAMA OpraHi3allii HaB4aJIbHO-BHXOBHOTO TIPOIIECY Y
T'YPTKY € TPEHIHTH, €TI0HAa po00Ta, HaBYAIbHO-PO3BUBAJIbHI BIPABU, MOJEITIOBAHHS
KUTTEBUX CUTYalllid, TEMATUYHI KOHIEPTH, KOHKYPCHO-PO3BaXKaJIbH1 MPOTPaAMHU.

[Iporpamy po3po0seHo MOroguHHO Ha 1 rpymy ryprka.



HABYAJIBHO-TEMATHYHM IIJIAH

KinpkicTs roguu

Po3min, Tema TEOPETUYH | MPAKTUYHUX | Y CHOTO
1704
Bcmyn. 3,5 - 3,5
Po30in 1. TpeHyBaHHS yBaru, akTOpPCbKOi 12 40,5 52,5
CIIOCTEPEKITMBOCTI, (haHTa3Ii.
1.1. OpraniuHa clleHIYHa yBara. 15 3 45
1.2. 3BUILHEHHS M’A31B 1 IOAOJIAHHSA 15 12 13,5
M’SI30BUX 3aTHCKYBaHb.
1.3. TloemnaHHs ClIOBECHHUX Ta (PI3UIHHUX 3 6 9
nii. Jliss ymMoBax BUMHCIY.
1.4. TpeHiHr i3 OBOJIOAIHHS €IeMEHTaAMHU 3 19,5 225

CIICHIYHOI JI1i, pO3BUTOK
3amam’sITOBYBaHHS (i3UYHUX i, JTid 3
ySIBHUMH MIPEAMETaMHU.

1.5. Icropis Teatpy 3 - 3
Po30in 2. PoOora 3 rojiocoM Ta IUKIMIETO. 6 25,5 31,5
2.1. AprtukyndmiiiHa TiMHACTHKA. 15 3 4.5
2.2. Po3BHUTOK IUXaHHS - 3 3
2.3. Po3BHUTOK royiocy 1,5 4,5 6
2.4. PoOora Hag IUKIIERO 15 12 13,5
2.5 Pobota Haja BipIIOBaHUM TBOPOM 15 3 45
Po30in 3. CtBopeHHs 00pa3sy. 7 20 27
TearpaabHa YMOBHICTb.
3.1. Ilmactuuna oOpa3HICTh, ETIOAM, 3 10,5 13,5
BIIPaBU
3.2.  Macka sik CTBOpEHHS 00pa3y 1 3,5 4,5
MIePCOHAXA.
3.3. Pobora 3 yasaumM npoctopom. ETronHa 3 6 9

pobota. Tiso akTopa sSIK IHCTPYMEHT,
Marepiaji Ta TBOPEIh YSBHOTO TIPOCTOPY.

Po30in 4. CrieHiuHe CHUIKYBaHHS 1,5 12 13,5
Po30in 5. Po6oTa 31 CLICHIYHUM MaTepiajioM. 12 33 45
5.1. Bubip ypusky 3 ’ecu, 00psity TOIIO. 15 3 4,5

OOGroBopeHHS, PO3MOILI POJICH, YATKA.

5.2. Jleramizalisi XapaKTEPUCTUK KOXKHOTO 1,5 3 4,5

TIEPCOHAKY.




5.3. Po0Oora 3 TekcToMm. 15 3 45

5.4. CtBopeHHs aTMOc(hepu poJti, emi30y. 3 6 9

5.5. CTBOpEHHS MapTUTYpPHU PYXIB Ta 3 6 9

rOJIOCOBOI MAPTUTYPH POJII.

5.6. Pemnerwmmii . 15 12 13,5

6. Exckypcii, BUCTaBH, CBATA, KOHLIEPTH. - 6 6

[Tincymox - 1 1
Pazom 42 138 180

3MICT ITPOI'PAMHU
Berym (3,5 roa.)

Mera, 3aBanHs, 3MIiCT poboTu ryptka. Opranizaniiini nutanss. [IpaBuia
MMOBEAIHKU. TexHiKka Oe3IeKH.

becina npo tearp Ta akTopchbKy MaiicTepHicTh. Crenudika TearpaibHOrO MUCTEITBA,
foro oco6smBocTi. TeaTp MUCTENITBO KOJIEKTUBHE Ta CHHTETUYHE.

Po3zais 1. TpeHyBaHHA yBaru, akTOPChKOI CIIOCTEPEKIMBOCTI, (paHTAa3il
(52,5ron.)
1.1. Opraniuna cuediuna yBara (4,5ros.)
OBO0JIOIIHHSI OCHOBHUMH €JI€MEHTAaMU yBaru. YpaBJIiHHS CBOEIO YBarok J0
npeaMeTa, J0 MapTHepa.
Ilpakmuuna yvacmuna. Bupasu Ha 3arajibHy yBary. PO3BUTOK 30pOBOr0 CIIpUAHSATTA—
BIIpaBM «/[3epkano», «CnoBiIbHEHHUN pyx», «BiacTatoue n3epkano». Po3Butok
TBOPYMX CIIyXOBUX CIpUIMaHb — Bipasu «llenenratopy, «/lpykapcbka MalinHKa» Ta
1H.
1.2. 3BinrbHeHHs M’S3iB i MOJ0JaHHS M’ S130BUX 3aTHCKYBaHb (13,5r0/1.)
M’s130Ba MOOUTBHICTE. KOOpauHalis pyxiB, ynpaBiiHHS M’ si3aMU. Y MiHHSI 3HIMATH
M’SI30BY CKYTICTb.
Ipaxmuuna yacmuna. BripaBu Ha 3HIATTS M 5130B01 Hanpyru. [lianopsikyBaHHs
poOOTH M’SI31B CBOI BOJII.
1.3. TloexHanus cioBecHux Ta ¢izmunux aii. Jlis ymoBax Bumuciay (9ro.)
Po3nozin Ta npaBuiia yepryBaHHs CJIOBECHHUX Ta (QI3UYHUX Hil.
[IpaktruHa yactuHa: [IpakTHU4HI €TIOAM Ta BiANPALIOBAaHHS BMiHb 32 TEMOIO.
1.4. TpeHiHr i3 0BOJIOAIHHS eJIEMEHTAMM CIEHIYHOI /Iii, PO3BUTOK
3anamM’ATOBYBaHHS Qi3UYHMX [iid, Aisl 3 yABHUMHU npeaMeramu (22,5rox.)
HanamrroByBanHs 710 i1, BOpaBH Ha 3BUIbHEHHS M’sI31B, yBary Ta ysiBy.
Ilpakmuuna yvacmuna. BnipaBu Ha nam’4Th QI3UYHUX [11i, eMOLIAHY am’sTh. Jis 3
ysIBHUMHU nipeameTamu. TpeHax (i3udHoro camonouyTTsi. BnpaBu Ha
3amam’sITOBYBaHHS (i3M4HOTrO caMonouyTTs: «Bitepy, «XonoaHoy, «Cnatu
XOUYEThCS» Ta 1H.




1.5. Icropis teatpy (3roxa.)

3apomkenHs Tearpy. IcTopist ykpaiHChKOTO TeaTpy, BiJOM1 0COOMCTOCTI
YKpaiHCBKOTO TeaTpy.

Po3aia 2. Po6oTa 3 rosiocom ta gukuiero (31,5roxa.)

2.1. ApTHKYJIAiiiHA TIMHACTHKA — OCHOBA YHCTOI 3BYyKOBUMOBH (4,5r0]1.)
Ipaxmuuna yvacmuna. Bnpasu «Huctutu 3yom», « Tpybouka, mocmiiika, 3yom»,
«ITonockanusy, «MaBIrouka» Ta iH.

2.2. Po3BuToK auxaHHs (3 roj.)

Komb6inoBane auxanus. PizHomaniTHa cuia Buauxy. CKOpOUeHHS BAMXY Ta
MOJIOBXKEHHS BUJIUXY.

IIpakmuuna yacmuna. Brupasu «Cnatu xouetbes», «CBiukay, «M’suy», «IloBiTpsaHa
KyJIbKa» Ta 1H.

2.3. Po3BuToK roJiocy (6 rosu.)

Y TBOpeHHs Trosocy Ta ririeHa rojocy. IlocranoBka roiocy Ta Moro npupojiHi

JTaHl.

lIpakmuuna yacmuna. BnipaBu Ha «310paHicTh» 3BYKY: «l'yaok», «Pymnop»,
«BimnyHHs». BripaBu Ha «T'y4HICTh TOJ0CY»: IJIABHUM Ta Pi3KUHM NIEpexXi]l 3 TyYHOTO
Ha TUXUIA rOJIOC Ta HABMAKHU.

2.4. PobooTa nan aukniero (13,5 roa.)

YitkicTe aukiii. ClieHiYHEe 3ByYaHHs TOJOCHUX Ta MpUrojocHuX. PodoTa Hax
JUKITIEI0 3 BUKOPUCTAHHSM YHCTOMOBOK Ta CKOPOMOBOK.

Ilpaxmuuna yacmuna. BnipaBu Ha TpeHyBaHHS TOJIOCHUX 3BYKiB A —S, O —€, ¥V -1,
E —€. Bnpasu Ha TpenyBanns 3BykiB b —I1, B —®, ]I -T, s — Ts, 3 -C, 11, K - III, K
I, T —-X,M-H, P-Ps, JI -JIs, U 1II. PoboTa Haj 4ITKICTIO JUKIII 3
BUKOPHUCTAaHHSAM YHCTOMOBOK Ta CKOPOMOBOK.

2.5 PoboTa Haja BipmoBanuM TBOpoMm (4,5rox.)

Bubip niteparypHoro marepiainy.

llpakmuuna yacmuna. PoboTa 3 YUTISIMU.

Po3ain 3. CtBopennst o0pa3y. TearpanbHa ymoBHIicTb (27r01.)

3.1. IlnacTuyHa odpasHicThb, eToau, Bipasu(13,5roa.)

OcHOBM TJIACTHYHOT BUPA3HOCTI Tina. Po3BUTOK BUpa3Hux pyxiB pyk. [Imactuka
TBapHH.

Ipaxmuuna yvacmuna. TpenyBaHHs Tija. YacoBO-IPOCTOPOBE MOJICTIOBAHHS.
Bnpasu «XBuiis», «Kpunay, «Kirtiy, «Pubkay» ta iH. [lepenecenns pyxy Ta Manepu
NOBEAIHKMA TBAPMHHA IJIACTUKY CBOTO TiJIa, CIPOOYBATH Yepe3 IIIACTUKY PYXiB
nepenaTyd BHYTPIIIHIN 3MICT (XapakTep, IyMKH, HacTpii).

3.2. Macka sik cTBOpeHHs1 00pa3y nepconaxa(4,5roxu.)

3arajibHe MOHSATTS PO Macku. AHai3 popMu Ta XapaKTepy MacKH.

[Ipaktuuna yactuHa. ETtonu Ha cTBOpeHHs oOpa3y-macku. BripaBu asist CTBOpeHHS
oOpa3Hoi (anTasii.



3.3. PoboTta 3 yasaum npocropoM. ETionna potdora. Tijio akTopa sk iHCTPYMEHT,
Marepiaj Ta TBOpelub YIBHOro npocropy (9roa.)

[Tousarrs merony E. Jlekpy «akTop-TBOpeLby. [[pHHIIMITA BUKOPUCTAHHS
MO>KJIMBOCTEH Tij1a aKkTopa JUIsi CTBOPEHHSI 00pa3y MepcoHa)ka Ta CTBOPEHHS
T€aTpajJbHOIO MPOCTOPY.

Ilpakxmuuna yacmuna. CTBOPEHHS €TIOAHOT (DOPMH 3 BUKOPUCTAHHSIM TEMITIOPUTMY.
Po3nia 4. Cueniune cnisikyBanns (13,5rox)

[ToHATTS «CIIeHIUHEe CIUIKYBaHHs». B3aeMoist 3 mapTHEPOM — OCHOBHMIA BUT
creniyHoi aii. [Tpupoa CrieHiYHOTO CITIJIKYBaHHS.

Ipakxmuuna yvacmuna. B3aeMojis 3 mapTHEPOM,BIpaBy 3 M’siueM.. ETiou Ha
OopraHiyHe MOBJICHHS «3BYKO130JIs1iHE CKII0». ETIOMM HA CHIKyBaHHSA 3
IMITPOBI3aLII€I0 TEKCTY.

Po3ain 5. Pobora 3i cueHiuHum marepiasaom (45roxa.)

5.1. Bubip ypusky 3 n’ecu, o0psiny Touo. O0roBopeHHs, po3noaiji poJieid, YuTKa
roju.)

OcHoBHUI TJ1aH POOOTH HA YPUBKOM I1’€CH 200 00psAI0M, TTOSICHEHHS! TPU3HAUYCHHS
Ha POJIb KO>)KHOTO BUXOBAHIIS.

Ilpakmuuna yacmuna. Yutka n’ecu, 0OTOBOPEHHSI, BA3HAYEHHS 171€1, aHAI13 TBOPY.
5.2. leramizanisi XapaKTePUCTHK KOKHOI0 nepcoHaxy (4,5roa.)

CTBOpEHHS MMCHbMOBOTO OMUCY MEPCOHAKY.

lpaxmuuna yacmuna. OGrOBOPEHHS XapaKTepy MEPCOHAXKY, HOTO B3aEMOJIIT 3
IHIIMMU TepOosiIMU 11’ ecH (00psATYy), EMOLIIHA KOMITO3UIIIS POJII.

5.3. PoOoTa 3 TexkcroMm. (4,5roxa.)

BuuurtyBanns tekcty. Haromocu, nmpaBuiibHa BUMOBa, €MOITIHHI MTay3H.
Ipaxmuuna yacmuna. by ryBaHHS CIIOBECHOT €MOIIMHOT TAPTUTYPH POJII.

5.4. CTBopeHHsi aTmoc(epu poJii, emizoay.

OOGroBopeHHS NMEPCOHAXKY Ta HOTO B3a€EMO/IIT 3 THITUMH.

lIpakmuuna yacmuna. by tyBaHHS Mi3aHCLEH, TapHA Ta TPyNOBa B3aEMO/I1S
MEePCOHAXIB B €I130/11 BUCTABH.

5.5. CTBOpeHHsI MAPTUTYPH PYXiB Ta roJIOCOBOI MAPTUTYPH PO.Ii.

3anuc mapTUTypu PyxXiB Ta TOJIOCOBOI MAPTUTYPH POJII.

Ilpakmuuna yacmuna. IlocnimoBHE BUKOHAHHS POJI1 BIAMOBITHO /IO MAPTUTYPH.
5.6. Peneruuii (13,5rox.)

[TnanyBaHHS peneTHIiil. Y3ro)KeHHS BCIX CKIAJ0BUX BUCTAaBH (CBITJIO, 3BYK,
JeKopailii, KOCTIOMHU, PEKBI3UT).

llpaxmuuna yacmuna. PeneTuini 3riIHo 3 TUIAHOM B1J €M130/11B 10 F'eHepaIbHUX
IIPOTOHIB.

Po3aia 6. Exckypcii, BUcTaBH, CBATA, KOHUEPTH (6 rox.)

Exckypcii, ygacTs y KOHIIEpTaX, KOHKYpcax, CBsITax.

Higcymoxk (1rox.)

[TimBeeHH MiICYMKIB.



IIporno3oBanui pe3yabrat

BuxoBaHIiil MaroTs 3HaTH:

1CTOPIIO 3apOJIKEHHSI TeaTpy Ta 1ICTOPiI0 YKPATHCHKOTO TeaTpy.

OCHOBH aKTOPCHKOT MaliCTEpHOCTI

3HAYCHHS YITKOCTI JUKIIi B MUCTEIITBI aKTOpa

SK CTBOPIOBAaTH 00pa3 y BUCTaBI

BuxoBaHIl MarOTh yMITH:

I[iHTI/I 3 YABHUMHU IIPCAMCTaMU

BMITH KEPYBAaTU CBOIM JUXaHHS Yy MPOIIEC] MOBJICHHS

BOJ'IOI[iTI/I KOMIIJICKCOM BIIPpAB HAa TPCHYBAHHA IIPABUJIBHOT'O 3BYKOYTBOPCHH:A

KOOPAMHYBATH CBOI PYXH, YIIPABIISITH M 3aMU

IIpanroBaTH HAA POJIIIO

=
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